¢QUE SIGNIFICA ESTAR DISPUESTO?

Cuando se habla de la buena disposicién del
(de 1a) nifio(a) para celebrar el sacramento hay
que considerar trres areas: la familia, el
individuo y la parroquia o0 comunidad.

La familia es el lugar principal donde los nifios
se forman en la fe.

¢Participa su familia en la vida de la
comunidad en las areas de culto, formacion y
servicio?

¢Ha recibido su hijo(a) la formacion apropiada
a su edad?

¢Reza su familia junta en la casa?

Como padres, ¢estan dispuestos a
comprometerse a la formacion continua de su
hijo(a) en culto , educacion y servicio?

La buena disposicidn del individuo trata lo
siguiente:

¢Ha sido bautizada la persona, y tiene uso de
razén (aproximadamente 7 afios)? (Ha
expresado el(la) nifio(a) el deseo de celebrar la
Eucaristia?

¢Participa la persona en la vida de culto de la
parroquia?

¢Expresa el(a) nifio(a) el deseo de celebrar la
Eucaristia?

¢Participa el(la) nifio(a) en la vida de la
comunidad de fe con regularidad?

¢Ha sido formado en la fe el(la) nifio(a) de
manera apropiada a su edad?

¢Puede distinguir el(la) nifio(a) entre la
Eucaristia y el pan regular?

¢Se ha comprometido el(la) nifio(a) a continuar
su formacion y participacion en la vida de la
comunidad?

Como los sacramentos son celebraciones de la
comunidad, la parroguia también tiene una
responsabilidad en la preparacion del
sacramento.

¢Les provee la parroguia como padres
suficiente apoyo e informacion para permitirles
cumplir con su deber de principales educadores
de sus hijos?

¢Les proporciona su parroquia oportunidades
para formarse en la fe de por vida?

La comunidad, ¢le da buena acogida a los
nifios?

Las parroquias tienen disponible una copia
completa de las Guia Sacramental de la
Diocesis de Rochester.  Si dresea leerla,
pongase en contacto con su parraco o lider
catequeético.
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LA EUCARISTIA

FUENTE Y CUMBRE

“Acudian asiduamente a la ensefianza de los
apostoles, a la convivencia, a la fraccion del
pan y a las oraciones...Acudian diariamente al
templo con mucho entusiasmo y con un mismo
espiritu y ““compartian el pan™ en sus casas,
comiendo con alegria y sencillez” (Hechos, 2:
42-46).

Desde los primeros dias la comunidad se reunia
alrededor de la mesa Eucaristica. “Iniciados al
Misterio Cristiano por el Bautismo y por la
Confirmacion, los cristianos estan unidos
completamente con el Cuerpo de Cristo en la
Eucaristia (Directorio Catéquetico Nacional
#120)

La Eucaristia tiene tal importancia en nuestras
vidas de pueblo fiel que el Concilio Vaticano Il
declar6 que la Eucaristia es la fuente y cumbre
de la vida Cristiana (Lumen Gentium,11)

LAS GUIAS SACRAMENTALES

Los principios bésicos de las Guias
Sacramentales son:

e Los sacramentos son celebraciones de la
comunidad.

e La celebracion de la Eucaristia es la
culminacion de la iniciacion.

e Los bautizados cuando estan preparados y
bien dispuestos tienen derecho a la
Eucaristia.

e La condiciébn para la preparacion y
celebracion del sacramento es la
disposicion (no la edad o el grado).

e Los padres, en didlogo con el personal de
la parroquia tienen el derecho y la

responsabilidad de determinar la disposi-
cion de sus hijos.

PREPARACION PARA EL SACRAMENTO

Hay varios principios claves que se aplican a
toda preparacion sacramental en la Diocesis de
Rochester.

La preparacién sacramental debe de separarse
de la escuela y de la instruccidon religiosa en
clase. La instruccion religiosa de la escuela o
de grado no puede lidiar adecuadamente con
los principios de disposicion, el papel de los
padres o la responsaibilidad e involucracion de
la parroquia en la preparacién y la celebracion
del sacramento.

La preparacién de cualquier sacramento es una
jornada del corazon, que nos lleva al encuentro
de nuestro Sefior Jesucristo Resucitado.
Requiere reflexion, oracion, compartir la fe, y
una celebracién ritual con los padres y con
otros candidatos.

No es un proceso educacional, ni el momento
de repasar o ponerse al dia en materia de
catequesis. En el caso de la preparacion para la
Primera Comunién, si al(a la) nifio(a) le
faltanlos conocimientos catequéticos que
debiera tener a su edad, el proceso que se debe
seguir es El Rito de Iniciacién Cristiana de
Adultos para Nifios de Edad Catequética.

La catequésis immediata para recibir el
Sacramento del la Eucaristia debe de ser corta y
concentrada en la preparacion para la
celebracion del sacramento. EIl proceso de
preparacién entero no debe tomar mas de tres
meses..

El objetivo de esta catequesis es ayudar a los
nifios a participar en la Misa de manera
reverente y significativa.

El contenido de la preparacion debe tener como
foco, la forma y estructura de la celebracion
eucaristica. Los temas deben incluir;
“compartir, escuchar, comer, conversar, dar,
dar, agradecer y celebrar.

(DNC, #22)”

IMPORTANCIA DE LOS PADRES

Los padres son los principales educadores de
sus hijos. Al celebrar el rito del bautiso de
infantes, los padres se comprometen
publicamente a formar a sus hijos en la vida de
la fe, a los padres se les pregunta:

Padres, al pedir el bautismo para su hijo,
¢saben que se obligan a educarlo en la fe, para
que este nifi(a) guardando los mandamientos de
Dios, ame al Sefior y al préjimo, como Cristo
nos ensefia en el Evangelio? (Rito del
Bautismo)

Los padres tienen el derecho y la obligacion de
estar envueltos intimamente en la preparacion
de sus hijos para la primera comunion. La
catequsis tiene por objeto ayudar a los padres
Crecer en la comprension y apreciacion de la
Eucaristia y a participar mejor en la catequesis
de sus hijos (Directorio Catequético Nacional)

Los programas parroquiales o escolares de
formacion ayudan a los padres a cumplir esta
responsabilidad tan importante pero nunca
ursurpan el papel que le corresponde a los
padres.



