Sakrament Namaszczenia Chorych

W Kosciele Katolickim mamy siedem Sakramentéw: Chrzest, Bierzmowanie, Eucharystia, Spowiedz (Pokuta),
Namaszczenie Chorych, Matzenstwo oraz Kaplanstwo. Kazdy z tych sakramentéw zostal przeanalizowany w czasie
Soboru Watykanskiego i dostosowany do obecnej potrzeby Ko$ciota. Sakrament Namaszczenia zostal bardziej
przystosowany dla os6b chorych a nie tylko wyltacznie dla umierajacych.

O namaszczeniu chorych czytamy w LiScie §$w. Jakuba: Choruje kto§ wéréd was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciota,
by si¢ modlili nad nim i namascili go olejem w imi¢ Pana. A modlitwa petna wiary bgdzie dla chorego ratunkiem i Pan
go podzwignie, a jesliby popetit grzechy, bgda mu odpuszczone (Jk 5, 14-15).

Dotyczy oséb chorych
Kiedy Jezus (i Apostotowie) dokonywali cudownych uzdrowieni, chora osoba zostala wzmocniona na ciele i duszy. W czasie
udzielania Namaszczenia Chorych modlimy si¢ o uzdrowienie fizyczne i duchowe. Akt namaszczenia olejem jest znakiem
umocnienia. Modlimy si¢ takze za tych, ktérzy troszcza si¢ o chorych i rannych: lekarzy, chirurgéw, pielggniarki, rodziny i przyjaciot.
Namaszczenie umacnia nas, a takze pozwala nam do$wiadczy¢ opieki Bozej, kiedy jej potrzebujemy.

Katolicy z powaznymi klopotami zdrowotnymi uczestnicza w Sakramencie Namaszczenia
Namaszczenie Chorych jest sakramentem dla oséb powaznie chorych, a nie dla oséb z przezigbieniem czy grypa oraz przy
dlugotrwatym cierpieniu (takze przy trudno$ciach zwiazanych z wiekiem podesztym), w obliczu powazniejszych operacji (czgsto
niezbyt skomplikowane operacje zyskuja na powadze w wyniku niebezpieczenstw zwiazanych z narkoza). Sakrament Chorych stuzy
umocnieniu duchowemu, psychicznemu a takze fizycznemu o0séb obciazonych sytuacja choroby: niepewnos$cia, osamotnieniem w
intymnej sytuacji choroby i cierpienia, bélem fizycznym, rozlaka z najblizszymi, konieczno$cig ryzykownej interwencji medyczne;.
Duch Swigty przynosi w czasie Sakramentu gleboki pokéj, pogodzenie si¢ z cierpieniem, pomaga w chrzescijanskiej dojrzatosci
spojrze¢ na nowa sytuacjg zyciowa.

Co nalezy zrobié¢?
Jezeli sam lub ktokolwiek z najblizszych choruje, lub bgdzie mial operacjg, prosimy o zgloszenie do Biura Parafialnego z prosba o
udzielenie Sakramentu Namaszczenia Chorych.
Jezeli sam lub ktokolwiek z najblizszych przebywa w szpitalu, trzeba poprosi¢ pielegniarkg, personel szpitalny lub kapelana o
powiadomienie Ksigdza, zeby udzielit Sakramentu Namaszczenia Chorych.

Nabozenstwo Wspélnotowe
Sakramentu Namaszczenia nie udziela si¢ tylko w nagtych przypadkach! Wspdlnotowe udzielanie namaszczenia chorych jest statym
elementem zycia parafialnego w wielu miejscach. Sakrament Namaszczenia moze by¢ udzielony w niedzielg lub w czasie codziennej
Eucharystii, albo poza Msza, gdy zaistnieje taka konieczno$¢. Poza wspdlnotowym udzielaniem Sakramentu, wierni powinni by¢
zachecani do przyjecia namaszczenia, gdy sa powaznie chorzy oraz oczekuja na powazna operacje.

Co si¢ stanie jesli w niebezpieczenstwie Smierci kaptan jest niedostepny?
Ksiadz nie zawsze moze by¢ dostepny do udzielenia Sakramentu Chorych. Jezeli osoba prosi o Sakrament Chorych a ksiadz nie moze
przyjs¢, wystarczy, aby chora osoba odméwita sobie akt zalu - nikt, kto wzywa Pana nie zostanie opuszczony. W takich przypadkach
musimy ufa¢ Bogu, pamigtajac, ze Bog nie odrzuca nikogo, kto Go wzywa.

Wiatyk (Komunia Swieta) dla umierajacych
- "Ostatnim Sakramentem" Kos$ciota nie jest Sakrament Namaszczenia chorych. Jest nim Eucharystia,
L lub "Wiatyk", co dostownie oznacza "ze soba w podréz."

Z tego powodu Kosciét zacheca do przyjmowania Komunii Swietej jako zapewnienie zycia
wiecznego. Osoba, ktéra przyjmuje Wiatyk musi by¢ swiadoma i zdawac sobie sprawg, ze jest to ,,pozywienie
na drogg", ktére zapewnia nam zadatek zmartwychwstania. "Ci, ktérzy spozywaja moje Ciato i pija moja
Krew maja zycie wieczne, a Ja ich wskrzesz¢ w dniu ostatecznym” (Jan 6:54). Wiatyk moze zosta¢ udzielony

przez kaptana, diakona lub odpowiednio przeszkolona osobg, uzywajacego specjalnego obrzgdu Wiatyku.

Akt milosci, zalu i nadziei
Boze, cho¢ Cig nie pojmujg, jednak nad wszystko mitujg, nad wszystko, co jest stworzone, bo§ Ty dobro
nieskonczone, a jako samego siebie, wszystkich mituje¢ dla Ciebie. Ufam Tobie, bo§ Ty wierny, wszechmocny i
mitosierny, dasz mi grzechow odpuszczenie, taskg 1 wieczne zbawienie. Ach, zaluj¢ za me ztosci, jedynie dla
Twej mitosci, badz mitosciw mnie grzesznemu, do poprawy dazacemu.



Ojcze nasz
Ojcze nasz, ktérys jest w niebie, Swiec si¢ imi¢ Twoje, przyjdz krélestwo Twoje, badz wola Twoja, jako w
niebie tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj, 1 odpus¢ nam nasze winy, jako 1 my
odpuszczamy naszym winowajcom. I nie wédz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode zlego. Amen.

Zdrowas Maryjo
Zdrowa$ Maryjo, taski peilna, Pan z Toba, btogostawiona§ Ty migdzy niewiastami i btogostawiony owoc
zywota Twojego, Jezus. Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie za nami grzesznymi teraz i w godzing $mierci
naszej. Amen

) Chwala Ojcu
Chwata Ojcu, i Synowi, i Duchowi Swigtemu, jak byta na poczatku, teraz i zawsze i na wieki wiekow. Amen



