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La mezcla de politica y religion

En la Tradicion catélica, el ser ciudadano fiel es una virtud y la participacion en la vida politica es una
obligacion moral. Esta obligacion tiene sus raices en nuestro compromiso bautismal de sequir a Jesucristo
y dar un testimonio cristiano mediante todo lo que hacemos. Como nos recuerda el Catecismo de la Iglesia
Catolica: "Es necesario que todos participen, cada uno segtin el lugar que ocupa y el papel que desemperia,
en promover el bien comiin. Este deber es inherente a la dignidad de la persona humana... Los ciudadanos
deben cuando sea posible tomar parte activa en la vida piiblica” (nos. 1913-1915).

-Formando la conciencia para ser ciudadanos fieles
Reflexion de los obispos de Estados Unidos sobre la doctrina catélica y la vida politica

Aqui en la Ditcesis de Rochester, tenemos una tradi-
cion de animar a los feligreses para que tomen parte en
la intercesion legislativa, con el fin de “promover el
bien comun”. Cada aino nuestro Comité de Politica Pa-
blica Diocesano elige temas de actualidad y pide a las
parroquias que presten especial atencion a los mismos.
. . A Juntas, miles de personas de toda la di6cesis elevan sus
paS|V|dad & 8 voces para hablar a favor de politicas que respetan y
protegen a nuestros hermanos y hermanas, especial-
S NCRGT0) (Rele I T EXAROEIEE  mente los més vulnerables, y cuidan de la creacion de

[ estad tan involucrado en él como  JENGER

quien ayuda a per‘pe‘rr‘ar‘lo. Al comenzar un afo electoral aqui en los Estados Uni-

Ve El que acepta el mal sin’ dos, tengamos en mente que, como la cita anterior de

m protestar contra él, 3570, los obispos nos recuerda, somos llamados a participar

: realmente cooperando con él. en la vida politica de modo que refleje el llamado de

Cristo para que amemos a nuestro préjimo y edifique
mos Su reino de justicia y paz.

Seguir defendiendo a los nifios que viven en pobreza:
Fin de Semana de Politica Pablica el 6 & 7 de febrero

Las estadisticas de la pobreza de la nifiez en nuestro estado y la naciéon son escandalosas. Como parte de la
atencion del Comité de Politica Pablica Diocesano respecto a este asunto, se les esta pidiendo a las parroquias
que recojan firmas para la peticion solicitando a los legisladores que aumenten significativamente el financia-
miento para subsidios para el cuidado de ninos, por el Bien Comun.

En octubre, las parroquias firmaron peticiones solicitando al Gobernador que incluyera estos aumentos en el
presupuesto para el 2016-2017 que su administracion someti6 a la legislatura. Ahora, estamos solicitando a
los legisladores que aseguren que tal financiamiento sea incluido en la version final del presupuesto sobre el
que van a votar.

Estos subsidios hacen posible que las familias trabajadoras pobres encuentren cuidado de calidad para sus
nifnos para poder permanecer en la fuerza laboral. Ningin padre deberia tener que elegir entre mantener un
trabajo y mantener a sus hijos seguros. Estos subsidios no s6lo permiten a los padres seguir devengando un
ingreso en lugar de descender mas profundamente en la pobreza. También ofrecen a los nifios la oportuni-
dad para la estimulacion y la interaccién social que ayudan a desarrollar el intelecto y las destrezas sociales
que necesitaran para tener éxito en la escuela y la vida.

iPor favor, firme la peticion el 6 y 7 de febrero!
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Rece por el fin del aborto.
Apoye a las mujeres que se enfrentan a
un embarazo inesperado.

El 22 de enero marca el 430 aniversario de la legalizaciéon del aborto en los
Estados Unidos. Si usted conoce a alguien que esta embarazada y esté teme-
rosa y confusa respecto a qué hacer, por favor preste su apoyo. La Conferencia
de Obispos Catdlicos de Estados Unidos aconseja:

Un embarazo inesperado puede ser una época dificil y aterradora, y es impor-
tante que tu amiga sepa que piensas en ella y la apoyas... [N]o olvides que lo
mas importante es rezar. Incluso si es una oracion corta de dos segundos, la
oracién es la manera mas efectiva en la que podemos ayudar. Reza por ella,
por su bebé y pidiendo guia para saber como puedes apoyarla de la mejor ma-
nera posible.

Ademas, presta atencion a como tu amiga se siente mas querida. Una persona puede agradecer las palabras
de animo, mientras que otra puede sentirse mas apoyada si le lavas los platos. Las cosas simples —hacerle
saber que ella cuenta para ti y que siempre estaras disponible para escuchar y ayudar, que rezas por ella—
pueden darle esperanza y 4&nimo cuando pueda estar sintiéndose sola. Tu apoyo puede ser el tinico que reciba.
Incluso aunque nunca sepamos co6mo, las cosas méas pequeiias que podamos hacer pueden cambiarle la vida a
alguien. Puedes marcar la diferencia en su vida. ¢Lo haras?

Se acerca...... aunque usted lo crea o no, ila Cuaresma estara aqui pronto!
Preparese para el Miércoles de Ceniza, 10 de febrero. Anime a su familia y
su parroquia a participar en el Plato de Arroz de Catholic Relief Service.

o CRS

A través del Plato de Arroz de CRS usted podra hacer que sus sacrificios durante la Cua-
resma sean mas significativos ain. Done el dinero que usted ahorra al renunciar a los
bocadillos, comidas en restaurantes, carne, café, postres, etc. El dinero recaudado en nuestros Platos de Arroz
apoya tanto los esfuerzos locales como los internacionales para mejorar las vidas de las personas con ingresos
bajos.

CATHOLIC RELIEF SERVICES

En la p4gina web de Plato de Arroz, http://www.crsricebowl.org/es/ usted encontrara recetas sin carne, ora-
ciones, actividades para la familia, lecciones para los nifios y adolescentes y un tesoro de informacion respec-
to a como la participacion en el Plato de Arroz puede contribuir a que la Cuaresma sea mas fructifera para
usted y su familia. Usted aprendera también acerca de cinco paises que son el centro de atencion especial del
componente educativo del Plato de Arroz este ano: Colombia, Ruanda, Laos, Honduras y Madagas-
car.
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